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 : توجه
 ساعت لبل اظ ذًَگيطی زض استطاحت واهل بِ سط 2بيواض بایستی ًاضتا بَزُ ٍ حسالل 

بيواض ًبایستی تحطوی زض زست یا باظٍ لبل ٍ یا . ببطز تا لاوتات بِ حالت پایساض بطسس
 . زض حيي فطایٌس زاضتِ باضس

 . پایساض هی باضسc8-2 لاوتات پلاسوا تا یه ّفتِ زض 
 :دامنه مرجع 

 mg/dl8/19-5/4            ٍضیسی                       :            پلاسوا
           mmol/L                                                  2/2-5/0 

 mg/L4/14-5/4                                  ضطیاًی                      
           Mmol/L                                                  6/1-5/0 

  اويسا تَصيِ هی ضَز ّط آظهایطگاُ زاهٌِ هطجع ضا ذَز تعييي ًوایس
 :انجام آزمايش  روش
  nm 550، عَل هَج cº 37زهای 

 .زستگاُ ضا زض همابل آب همغط صفط وٌيس
 ًوًَِ  واليبطاتَض بلاًه -

 Lµ300 Lµ300 Lµ300 معرف کاری

 - - Lµ20 آب همغط
 - Lµ3 - استاندارد

 Lµ3 - - نمونه

 . زليمِ جصب ًَضی ضا یاززاضت وٌيس5هرلَط وطزُ ٍ پس اظ 
 :محاسبه

                     mg/dL غلظت استاًساضز=   غلظت لاوتات     ×
جصباستاًساضز ًَضی ًوًَِ

  جصب ًَضی 
 

                                                                                
 :کیفی کنترل

بطای اعويٌاى اظ ويفيت عولىطز ويت استفازُ اظ وٌتطل ّای تجاضی ًطهال ٍ پاتَلَغیه 
 .ضطوت هي تَصيِ هی ضَز
 :محدوده اندازه گیري

 . ذغی لابل اًساظُ گيطی هی باضسmg/dL  120-3باایي ضٍش هحسٍزُ 
 :کمترين حد قابل اندازه گیري

 . هی باضسmg/dl40/1  هعازل SFBCبط اساس بطٍتَول 
 :دقت

 .  اًجام ضسُ است cº 37آظهایطْا با استفازُ اظ زستگاُ اتَآًالایعض زض زهای 

Within-run 
level n Mean(mg/dL) CV(%) 
Low 20 14.1 0.8 

Medium 20 27.8 1.5 
High 20   90.3 1.2 

Between-run 

level n Mean(mg/dL) CV(%) 
Low 20 13.9 1.9 

Medium 20 27.1 2.6 
High 20   91.6    4.0 

 

 :عوامل مداخله گر
 هغالعات ظیط جْت بطضسی هيعاى تساذل زض غلظت ّای SFBCبط اساس تَصيِ ّای 

 :هرتلف صَضت گطفتِ است

، اسيس mg/dL1000 گلَوع تا mg/dL60، بيلی ضٍبيي تا mg/dL500ّوَگلَبيي 

 تساذلی زض mg/dL600 ٍ وٍَت ًاضی اظ تطی گليسيطیس تا mg/dL40اسىَضیه تا 

 . اًجام ٍاوٌص ایجاز ًوی وٌس تساذل سایط هَاز هوىي است ٍجَز زاضتِ باضس

 

 لاکتات
Enzymate-colorimetric,Endpoint 

 
 
 
 

 :      ارزش بالینی 
اسيس لاوتيه یه حس ٍاسظ زض هتابَليسن وطبَ ّيسضات هی باضس وِ غالبا اظ عضلِ 

غلظت لاوتات ذَى بِ سطعت تَليس زض بافت ٍ سطعت . اسىلتی حاصل هی گطزز
 :اسيسٍظ لاوتيه زض زٍ حالت ضخ هی زّس.هتابَليسن زض وبس بستگی زاضز

زض اثط واّص اوسيساسيَى زض یافت ّا ضخ هی زّس هاًٌس : (ّيپَوسيل) A تيپ 
 . ٍ ًمص ضیَیHypovolemiaضَن 

زیابت هلتيَس، بيواضی ّای وبسی، )زض اثط بيواضی : (هتابَليه)B تيپ
neoplasiaٍ ...) ( اتاًَل، هتاًَل، ساليسيلات ّا ٍ )، هسوَهيت با زاضٍ ٍ یا سوَم...

 .                             یا اذتلالات هتابَليسوی اضثی
 :اصول 

 :لاوتات عبك ضٍش ظیط اًساظُ گيطی هی گطزز
 

Lactate+O2   Lactate oxidase      pyruvate+H2O2 
 

ZH2O2+4-AAP+ADPS  Peroxidase     Ouinoneimine+4H2 
 

4-AAP:Amino-4-antipyrine 
 

ADPS=N-Ethyl-N-(3-Sulfopropyl)-M-anisidine 

     

 : ترکیب معرفها
  :1هعطف 

Phosphate buffer, pH7.5              100  mmol/L 
ADPS                                           0.94 mmol/L 

  :2هعطف 

Lactate oxidase                            >450  U/L 

Peroxidase                                   >2000 U/L 
Amino-4-atpyrine                        0.40  mmol/L 

 :توجه 

سسین آظایس هوىي است با هس ٍ سطب .  سسین آظایس هی باضس1/0% زاضای 1هعطف 
بطای اجتٌاب . بىاض ضفتِ زض سيستن لَلِ وطی آظایسّای فلعی لابل اًفجاض تَليس وٌس

 .اظ چٌيي هَاضزی اظ همازیط ظیاز آب استفازُ وٌيس
 .بطای جلَگيطی اظ آلَزگی هعطف ّا اظ ٍسایل تويع یا یىباض هصطف استفازُ ًوائيس

بطای جلَگيطی اظ آلَزگی لاوتات هَجَز زض عطق اظ تواس هعطف با پَست 
 .ذَززاضی گطزز

 : آهازُ ساظی هعطف ّا
 زليمِ صبط 15 هرلَط وٌيس ٍ 2 ضا با یه ٍیال اظ هعطف 1 هيلی ليتط اظ هعطف 10

 .وٌيس
 :پايداري

 ٍ هحافظت زض بطابط ًَض، تا تاضید اًمضا شوط ضسُ بط c8-2زض صَضت ًگْساضی زض 
 c25-20 ٍ 7 ساعت زض 8ضٍی جعبِ لابل هصطف بَزُ ٍ هعطف واضی پس اظ تْيِ 

 .  پایساض هی باضسc8-2ضٍظ  زض 
 :نمونه ها  

پلاسوا، ذَى ٍضیسی ٍ یا ضطیاًی بسٍى استفازُ اظ تَضًيىت یا بِ سطعت پس اظ بىاض 
 زليمِ اظ 15 ذٌه گطتِ ٍ زض عطض c4گيطی آى گطفتِ ضَز ٍ بِ سطعت زض 

 .سلَلْا جسا گطزز
. 
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